
Автономная Некоммерческая Организация 
Дополнительного Профессионального Образования 

«ТЮМЕНСКИЙ МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ОБУЧЕНИЯ»
(АНО ДПО «ТМЦО»)

«УТВЕРЖДАЮ»

общее усовершенствование по программе 
«КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ»

Цель: систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, методик, 
обеспечивающих совершенствование ПК специалиста.
Категория слушателей: клинические психологи.
Срок обучения: 144 часа (4 недели, 1 месяц)
Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий
(ДОТ) в полном объеме
Режим занятий: 6-8 часов в день

№ Наименование модулей Всего
часов

В том числе Форма
контроляЛекцион­

ные
Практ./
самост.

1. Введение в клиническую психологию 14 4 10 Тест
1.1 Предмет и структура клинической психологии 4 2 2
1.2 История клинической психологии; клиническая 

психология, как область профессиональной 
деятельности

6 - 6

1.3 Сферы приложения деятельности клинических 
психологов

4 2 2

2. Нейропсихология 16 4 12 Тест
2.1 Нейропсихологические симптомы, синдромы и 

нейропсихологические факторы
4 2 2

2.2 Клиническая нейропсихологическая 
диагностика состояний высших психических 
функций

4 2 2

2.3 Методы нейропсихологической диагностики 4 - 4
2.4 Детская нейропсихология 4 - 4
3. Патопсихология 14 8 6 Тест
3.1 Предмет патопсихологии; практические задачи 

патопсихологии 4 2 2

3.2 Методы патопсихологической диагностики 4 2 2
3.3 Нарушение сознания: патология восприятия, 

нарушение памяти, мышления 6 4 2

4. Основы психосоматики 14 6 8 Тест
4.1 Психосоматика, как область 

междисциплинарных исследований 6 2 4
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4.2 Специфический и неспецифический подходы к 
пониманию природы психосоматических 
расстройств

4.3 Психосоматическая проблема в клинической 
психологии. Психогенные заболевания и 
психосоматические расстройства

4 2 2

5. Основы психологического консультирования, 
психокоррекции и психотерапии 16 8 8 Тест

5.1 Психологической консультирование и 
психотерапия, как виды психологической 
помощи: сходства и отличия

8 4 4

5.2 Базисные психотехнические действия, 
специальные психотехнические действия, 
эффекты психокоррекционного воздействия и 
их классификация

8 4 4

6. Психология реабилитации и восстановления 
ВПФ 16 8 8 Тест

6.1 Проблема восстановления высших психических 
функций -  ВПФ -  и реабилитации больных с 
локальными поражениями мозга

4 2 2

6.2 Проблемы речи и афазии, проблемы 
восстановительного обучения: теория, задачи, 
принципы

4 2 2

6.3 Методы восстановления речи при поражении 
передней речевой зоны; человек с афазией и 
общество; проблемы афазии

4 2 2

6.4 Основы нейролингвистики 4 2 2
7. Методологические проблемы клинической 

психологии 16 8 8 Тест

7.1 Понятие психической нормы. Аномалии и 
патология 4 2 2

7.2 Категории психического здоровья: различия и 
взаимосвязь 4 2 2

7.3 Методологические проблемы психологического 
воздействия (коррекция и психологическая 
терапия)

4 2 2

7.4 Стратегия развития общей теоретической 
концепции новой специальности. 
Междисциплинарный и интегративный 
характер. Роль клинической психологии в 
инициации и разработке фундаментальных 
общепсихологических проблем.

4 2 2

8. Методы диагностики развития в норме и 
патологии 16 6 8 Тест

8.1. Методология и методы клинико­
психологической диагностики в психологии 
аномального развития

6 2 4

8.2 Клиническая беседа, наблюдение, эксперимент. 
Роль обучающего эксперимента в диагностике 
аномалий развития

4 2 2
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8.3 Связь диагностики развития с другими 
практическими задачами клинической 
психологии

6 2 2

9. Клиническая психология в экспертной 
практике 16 8 8 Тест

9.1 Общие права и обязанности эксперта-психолога; 
методы экспертного психологического 
исследования

8 4 4

9.2 Участие экспертов-психологов в проведении 
военных и трудовых экспертиз
Итоговая аттестация 6 6 Экзамен
Итого: 144

Методист АНО ДПО «ТМЦО» М.Х. Рахматулина


