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УЧЕБНЫЙ
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Цель: совершенствование и получение новой компетенции, необходимой для профессиональной 
деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача- 
нарколога.
Категория слушателей: врачи наркологи.
Срок обучения: 144 часа (4 недели, 1 месяц)
Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных технологий
(ДОТ) в полном объеме
Режим занятий: 6-8 часов в день

№ Наименование разделов 
дисциплин и тем

Всего
часов

в том числе
Форма

контролялекций
практи­
ческие
занятия

семи­
нары

1. О б щ и е  в о п р о сы  н а р к о л о ги и 21 9 6 6 з а ч е т

1.1

Основные понятия, этапы развития 
клинической наркологии. 
Классификации психоактивных веществ.

8 4 2 2

1.2
Эпидемиология алкоголизма, 
наркотоксикоманий. 2 1 - 1

1.3
Причины, способствующие 
формированию и развитию болезней 
патологической зависимости

3 1 1 1

1.4
Общие вопросы патогенеза болезней 
патологической зависимости 2 1 1 -

1.5
Клинические закономерности течения 
болезней патологической зависимости 4 2 1 1

1.6
Динамика течения болезней 
патологической зависимости 2 1 - 1

2.

П р а в о в ы е , о р га н и з а ц и о н н ы е  и 
м е д и ц и н с к и е  м е р о п р и я ти я ,  
н а п р а в л е н н ы е  на п р е о д о л е н и е  
а л к о го л и з м а , н а р к о м а н и й  и 
то к с и к о м а н и й .

11 4 6 1
т е с т и ­

р о в а н и е

2.1 Организация наркологической помощи 6 1 5 -



и профилактика заболеваний 
наркотического профиля.

2.2
Основные положения законодательства 
о психиатрической и наркологической 
помощи

5 3 1 1

3.
О стр а я  и н то к си к а ц и я , в ы зв а н н а я  
у п о тр е б л е н и е м  а л к о го л я  и его  
су р р о га та м и

10 2 4 4 з а ч е т

3.1 Метаболизм алкоголя в организме 1,5 1 - 0,5

3.2
Острая интоксикация, вызванная 
употреблением алкоголя 2 - - 2

3.3
Острое отравление алкоголем и 
патологическое алкогольное опьянение 1 - 1 -

3.4
Острая интоксикация и отравление 
суррогатами алкоголя 1,5 - 1 0,5

3.5
Экспертиза алкогольного опьянения и 
факта употребления алкоголя 1 - 1 -

3.6
Пагубное употребление алкоголя с 
вредными последствиями 3 1 1 1

4.
П си х и ч е с к и е  р а сс тр о й ств а  и 
р а с с тр о й ств а  п о в е д е н и я , с в я з а н н ы е  с  
у п о тр е б л е н и е м  а л к о го л я .

22 9 7 6
т е с т и ­

р о в а н и е

4.1
Этиология и патогенез алкогольной 
зависимости 4 2 1 1

4 .2

Классификация алкогольной 
зависимости. Формы потребления 
алкоголя. Клиника и стадии 
зависимости от алкоголя.

7 3 2 2

4 .3

Особенности подросткового и женского 
алкоголизма. Алкоголизм и 
сопутствующие психические 
нарушения.

4 1 2 1

4 .4
Алкогольные (металкогольные) 
психозы 7 3 2 2

5.

О б щ и е  п р е д ста в л е н и я  о н а р к о м а н и и  и 
то к с и к о м а н и и . П о сл е д с тв и я  
у п о тр е б л е н и я  р а з л и ч н ы х  
п с и х о тр о п н ы х  в е щ е ств .

35 16 10 9
т е с т и ­

р о в а н и е

5.1

Наркотическое опьянение. 
Синдромология наркоманий и 
токсикоманий.
Этапностьразвития, возрастные 
особенности.

3 1 1 1

5.2
Психические расстройства и 
расстройства поведения, вызванные 
употреблением опиоидов

3,5 1,5 1 1

5.3
Психические расстройства и 
расстройства поведения, вызванные 
употреблением каннабиноидов.

3,5 1,5 1 1

5 .4
Расстройства, вызванные 
употреблением седативных или 
снотворных веществ.

6 4 1 1

5.5 Расстройства поведения, вызванные 4 2 1 1



употреблением кокаина.

5.6
Расстройства поведения, вызванные 
употреблением других стимуляторов, 
включая кофеин.

3 1 1 1

5.7
Расстройства поведения, вызванные 
употреблением галлюциногенов. 3,5 1,5 12 1

5.8
Употребление табака и его 
последствия. 2,5 0,5 1 -

5.9
Последствия употребления летучих 
растворителей. 3,5 1,5 1 1

5 .1 0
Полинаркомания,вызванная 
использованием препаратов разного 
спектра фармакологического действия.

3,5 1,5 1 1

6. О б щ и е  в о п р о сы  л е ч е н и я  в н а р к о л о ги и . 3 9 24 6 9 з а ч е т

6.1

Принципы, этапы и основные методы 
лечебно-реабилитационного процесса 
в наркологии. Правила.Стандарты.

20 12 2 6

6.2

Профилактика болезней 
патологической зависимости, её уровни 
и виды. Формы и методы 
профилактической работы в 
наркологии.

12 8 2 2

6.3

Понятие созависимости, её 
характеристики, особенности течения, 
методы психотерапии.

7 4 2 1

И то го в ы й  к о н тр о л ь 6 6 эк за м е н
И Т О Г О 144 64 45 35

Методист АНО ДПО «ТМЦО» М.Х. Рахматулина


