
Автономная Некоммерческая Организация 
Дополнительного Профессионального Образования 

«ТЮМЕНСКИЙ МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ОБУЧЕНИЯ» 
(АНО ДПО «ТМЦО»)

«Проведение предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских осмотров
водителей транспортного средства»

Цель: Повышение квалификации -  усовершенствование.
Категория слушателей: Медицинские сестры ЛПУ.
Срок обучения: 2 недели (72 час.).
Форма обучения: с отрывом от работы.
Режим занятий: 6 часов.

№

Наименование разделов 

дисциплин и тем

Всего

часов

в том числе Форма

контроля

лекции

Семинары
/

практичес
кие

занятия

Самост.

работа

1 Основные направления развития 
здравоохранения в Российской Федерации. 4 1 1 2 Зачет

2 Сестринский персонал в медицине катастроф. 4 1 1 2 Зачет

3 Первая помощь при кровотечениях, 
геморрагическом шоке. 5 1 1 3 Зачет

4
Доврачебная медицинская помощь при 
неотложных состояниях в клинике внутренних 
болезней. Неотложная помощь при травмах и 
реакциях

6 2 1 3 Зачет

5 Инфекционная безопасность и инфекционный 
контроль. 7 2 1 4 Зачет

6

Роль и значение предрейсовых осмотров 
водителей автотранспортных средств в системе 
профилактики ДТП. Физиолого-гигиенические 
основы режима труда и отдыха водителей 
автотранспортных средств автотранспортных 
средств.

7 2 1 4 Зачет

7

Методика проведения предрейсового 
медицинского осмотра водителей с 
измерением функциональных показателей. 
Организация и порядок проведения 
предрейсовых медицинских осмотров, 
оборудование и оснащение кабинетов в 
организациях. Влияние алкоголя и других 
психотропных веществ на состояние водителя.

7 2 1 4 зачет



8
Алкоголизм и наркомания. Распространенность 
зависимости. Клиника зависимости. Лечение и 
профилактика алкоголизма и наркомании.

7 2 1 4 Зачет

9
Инфекционная безопасность. Критерии 
отстранения управления транспортным 
средством при инфекционных заболеваниях.

7 2 1 4 Зачет

10

Клинические симптомы употребления 
наркотических веществ, одурманивающих 
препаратов, алкоголя и его суррогатов, порядок 
освидетельствования.

7 2 1 4 Зачет

11
Основные методы определения алкоголя и 
наркотических веществ в выдыхаемом воздухе 
и биологических жидкостях.

7 2 1 4 Зачет

12 ЭКЗАМЕН 4 4
Тестовый
контроль

ИТОГО 72 23 11 38


