ABTOHOMHAsI HEKOMMepUecKasi OpraHu3anus
JAOMOJHUTEJIHLHOT0 NPO¢eCCHOHAIBHOr0 00pa3oBaHus
«TIOMEHCKHUHU MEXPETUOHAJIBHBIU HEHTP OBYUYEHU A »

YTBEPXKIAIO»
Hupextop AHO JIIO TMIIO

E.B. Unnuna
« » 2018 r.

PABOUYAS ITIPOTPAMMA
HOUKJIA ITIOBBIITEHUSA KBAJIMOUKALINU
« OuKoBasi 1 KOHTAKTHAS KOPPEKIUs 3pPeHus»

[To cneuuaabHoCcTH — «OdTanEMONOTHSD

d)opMa Oﬁy‘leﬂﬂﬂ — 3a04Hasd C¢ UCII0JIb30BAHUECM JJICKTPOHHOI'O O6y‘~IeHI/I${ 1 JUCTaHIIMOHHBIX
O6paSOBaT€J'IBHBIX TEXHOJIOT Ui

Cpoxk o0y4enust — 16 yacos

Tromenn- 2018



BBEJEHUE

®dopMHUpOBaHUE KOMIIETEHIIMHA B 00JIACTH COBPEMEHHBIX 3HAHUH O KOHTAKTHONM M OYKOBOM
KOPpEKLHHU 3peHus, 3¢ PEKTUBHOTO BBITIOJTHEHUS poecCHOHATBHBIX 3azad,
po)eCCHOHAIBHOTO U IMYHOCTHOTO Pa3BUTHSL.

3aavya TUCHUTUIHHBL, OPMUPOBAHUE COOTBETCTBYIONIUX MPO(ECCHOHATBHBIX KOMITETCHITHIA:

e OCBOHTH TEXHOJIOTHIO 00CIEI0BaHU IallieHTa

e OCBOUTH TEXHOJIOTHIO TI0100pa MATKMX KOHTAKTHBIX JIMH3 MAIUCHTY

e OCBOUTH TEXHOJIOTHS OOYUCHHSI MAIIMEHTA OOPALIEHUIO C MITKUMHU KOHTAKTHBIMU JINH3aMH

. OCBOUTH TEXHOJIOTUU HOBEHIIMX TEHACHLIUN OUYKOBOM KOPPEKIUU

B pe3ynbprare 0CBOCHMS AMCLUIUIMHBI, CIIyLIATENb JOJKEH YMETh!

. ONPEIEATh BEIUYUHY I10JIs 3pEHUS HEMTOABUKHOIO IJ1a3a, pa3Mep CIIENOro IATHA;
® JICCJIEIOBATh BIIMAHUE HA BEIIMYUHY I10JISA 3pEHUs OYKOBBIX JIMH3;

® OIIPELENATh OCTPOTY 3pEHHUS IPU PA3IUYHBIX YCIOBUSAX;

® ONPEIEIISATh BEMUUNHY (Dy3HOHHBIX PE3EPBOB TJIa3;

® 1ICCIIEI0BATh TEMHOBYIO aJaNTALMIO, IBETOBOE 3PEHUE;

® OIIPEIENATh BUJ U CTCIICHb aMETPOIIHUH I1a3a

COILEPKXAHUE PA3JIEJIOB
I. 3aounas yactp
Tema 1. MccinenoBanue 3puTeNnbHBIX (YHKIUI U 1TO100p CPEIACTB KOPPEKIIUU 3PEHHUS
Tema 2. OyHKIIMOHAIbHASL KOPPEKLIMS 3PEHUS
Tema 3. J/lnarnoctuka u KOppeKIus caaboBUICHUS
Tema 4. [TogObop KOHTAKTHBIX JIMH3
Tema S. Kectkue u ieueOHbIE KOHTAKTHBIC JTUH3BI
II. CamocrosiTenbHast paboTa
Tema 1. OGcnenoBanue NalKueHTa Npy Mo100pe MIATKUX KOHTAKTHBIX JIMH3
Tema 2 IlpaBuna oOpa-11eHNs ¢ KOHTAKTHBIMU JIMH3aMHU
Tema 3. OcnoxxHEHHS TIPU HOIIIEHUU MSTKUX KOHTAaKTHBIX JIMH3
Tema 4 OcHOBBI U OCOOEHHOCTH JIETCKOM ONTOMETPHH.
Tema S. [Togbop cpencTB KOPPEKIUH 3PEHUS PA3IMUHON CIOKHOCTH.
III. UToroBas arrecranus
TecToBbIi KOHTPOJIb.



YUYEBHbBIU IIVIAH
MIPOTPaMMBbI MOBBIMIEHHUS KBATU(UKAIIMU 10 CTICIHATHBHOCTH
«Odranemonorus», Dopma 00ydeHHs: 320YHASI C UCIOJIB30BAHUEM 3JIEKTPOHHOTO OOYYCHHUS

1 JUCTaHIIMOHHBIX O6paSOBaTeJ'IBHBIX TEXHOJIOTHH.

Ne | HaumenoBaHue moayJiei u | Beero B ToM 4uciie dopma
paszaesioB 4acoB Hucr. Jlexun Cp KOHTPOJIA
o0yueHue
1 | Yueonslii moayJasn 1 4 2 2 TecToBbIi
HccnenoBanue  3pUTENBHBIX KOHTPOJIb

GbyHKIME U moa00p CpeacTB
KOPPEKIHH 3pCHHUS

2 | YueoOHslii MOIyJIb 2 3 1 1 1 TecToBbIi
OyHKIMOHANIbHA KOPPEKLUL KOHTPOJTb
3peHUs

3 | Yueouslii MoayJb 3 3 1 1 1 TecToBbIi
JlnarHocTKa 1 KOppeKLus KOHTPOJTb
CIIa00OBUIECHUS

4 | Yueousblii Mmoayas 4 3 2 1 TecToBbII
[To6op KOHTAKTHBIX JIUH3 KOHTPOJTb

5 | YueOnbIii Mogyas 5 3 1 1 1 TecToBbIH
JKecTkue u neueOHbIE KOHTPOJIb
KOHTAKTHBIC JIMH3bI
Hroro 16 7 6 3

HroroBasi arrecranus mno HUKJTY DK3aMeH




ITPAKTUYECKHUE HABBIKA

No IIpakTHyeckue HaBbIKU YpoBeHb YCBOEHUS
3HaTh YMeTb Brnaners
1 | Bo3pacTHbIC U3BMEHEHUS pePpaKkIuU U +
AKKOMOJIaLIUH, TPUHIUIIBI KOPPEKIIMHI
2 | okazaHusi M TNPOTHBOIOKA3aHUS K HA3HAUYEHUIO +

KOHTAKTHBIX JIMH3 WU OCHOBHBIC OCJIOKHCHHA IIPU
HOIICHNWH KOHTAKTHBIX JIMH3

3 | mombupaTh  CpeAcTBa  KOPPEKIMH  3PCHUS +
Pa3IMYHON CIIOKHOCTH
4 | oOpamathkCsi C Pa3IMYHBIMH BHJIAMH KOHTAKTHBIX +
JIH3
5 | BBIOOpA BHJIa KOPPEKIIUH +
6 | KOHTPOJIb CPEJICTB KOPPEKIIUU 3PEHUS +

IPUMEPBI 3ATAHUM 1JI51 KOHTPOJIA

A. TecToBBI KOHTPOJIb.

1. Ykaxute ocHoBHbIE npeumyiecTBa KJI B cpaBHeHUU ¢ oukoBoi Koppekuuel. [loxainyiicra,
BbiOepuTe BCE npaBuibHble BapHaHThI OTBETA.

a) KJI He u3MeHSI0T BUIUMOTO H300paKeHHS

b) KJI He BIusIOT Ha 110J1€ 3peHus

¢) KJI He uckaxaroT BUAUMBIX PEIMETOB

d) KJI HazHayaroT Npu aHU30METPOIIUH BBICOKOH CTEIIEHU

¢) KJI He BBI3BIBAIOT aHU3EHKOHHUIO

f) KJI obmagaror aydmuMm KOppuUrHpyOUMM 3((EeKToM [0 CpaBHEHHIO € OYKaMHU IIpU
aMeTpOIusX CI1a00l U cpetHel cTeneHn

g) KJI o6namaroT ay4ymiuM KOppUTHPYIOMUM 3P(HEKTOM 10 CPAaBHEHUIO C OYKaMH NP MUOIUHU
BBICOKOM CTEIEHU

h) KJI obnagaroT nydmuMm KOPpUTHUPYIOLUM 3(P(GEKTOM IO CpPaBHEHHIO C OYKaMu IIpu
TUIIEPMETPOIINHU BBICOKOM CTENIEHU

2. Kakue KOHTaKTHbIE JIMH3bI NPEAIOYTUTENBHO 10A0UPaTh AeTIM?
a) ruiporeseBble ¢ 3aMeHOM 1 pa3 B Mecsll

b) cuMKOH-TUApPOTENeBbIe ¢ 3aMeHOM | pa3 B 2 Henmenun

C) OZHOJTHEBHBIE T'HJIPOTEIIEBbIE

d) oTHOTHEBHBIE CHIIMKOH-THAPOTEIEBbIE




YYEBHO-METOANYECKOE U UH®OPMAIIMOHHOE OBECIIEYHEHUE
YYEBHOU JUCIHUATLIAHBI
1. OcHoBHas JuTEpaTypa
Ha 0ymMa:KHbIX HOCUTEJISIX:

OCHOBHBIC HCTOYHHUKU:

1. KusaeB A.A., Hlanupo E.N. KonTtaktHas xoppekuus 3penust. - «JIJIM Cepsucy», Mockaa,
2000.

2. Jlemenko U.A. IlpakTuueckoe pyKOBOJCTBO MO MOA0OPY MATKUX KOHTAKTHBIX JIMH3. -
PA «BEKOy, ITetepOypr, 2008.

3. Jxeitmc @. Bangep, Jxenuc A. I'ont (mox obmieit penakiueit Acraxosa FO.C.). M.

Mennpecc-uadpopm.2005r.

Cunopenko E.U. Odransmonorus. M. U3a. I'p. [D0OTAP —Menua 2007r.

Eropos E.A., Acraxos 10.C., CtaBunkas T.B.Odranbemonorus. PykoBoacTBo ajis

BpBueil. M. 3. I'p. IDOOTAP — Menua 2005r.

6. Bupuu T.A., Mapuenxko JL.H., Uekuna A.JO. Odransmonorus. Munck 2007r.

o &

2. Jlono/tHUTE/IbHAS JTUTEpaTypa
Ha OymaHBIX HOCHTEJIAX:

1. He3aBucumpblii ontudeckuii xxypHan «Beko»

2. AsetucoB C.O. Koppekuust npecOUONMN KOHTAKTHBIMU JIMH3aMHU CIOXKHBIX
koHCTpyKIui. ['ma3z 2004 Ne 2

3. ApxunoBa M.M. Topudeckue MArkue KOHTakTHbIE JIMH3BL. ['11a3 2004 T Ne

4. Jlanmua JI.A. ®u3noaorndecKye acieKThl aJanTalliy Ila3a K KOHTAKTHBIM JIMH3aM,

Meauiuna, 2005r.

5. HayuHo-npakTtuueckuii >xypHai ajs opTaabMOJIOroB U ONTOMETPUCTOB «CoBpeMeHHast
ONTOMETPUSD)

6. XKypnan «['ma3»

7. HezaBucumblii xKypHal A7 0PTAIbMOJIOTOB «BECTHHK ONITOMETPUIY



